
 
 
 

●アッズ・ハンマー、トリグレスト、細引き
が付いている場合は、予めはずしておいてく
ださい。 
 
→顔に当たる、ホールドに引っかかるといった可能 

性があり危険です。アッズ・ハンマーが一体型の 
アックスの方は、ドライツーリングには不向きの 
ため、レンタルアックスを申し込んでください。 

 
石突き部分は、予めテーピングなどを巻いて
養生しておいてください 

→腕に刺さる場合があり、危険です！ 

アックスを咥えるムーブがあります。咥える部分
にテーピング・グリップテープ・自己融着テープ
等を巻いておいてください。 
 

 


